UBERALL FUR ALLE

Mit Achtsamkeit
und Erfahrung an
lhrer Seite

Palliative Care im vertrauten Zuhause
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PALLIATIVE CARE

Spezialisierte Palliative Care in der
Region Lenzburg - Seetal -
Wynental — kompetent und vernetzt

Als eines von funf regionalen Palliative-Care-Zentren im Kanton Aargau
begleitet die Spitex Region Lenzburg schwer kranke und sterbende Menschen
sowie ihre Angehdrigen in 39 Gemeinden. Unser spezialisiertes Team

besteht aus erfahrenen Pflegefachpersonen mit Weiterbildung in Palliative Care.

Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht der Mensch mit all seinen individuellen
Bediirfnissen. Wir lindern belastende Symptome, unterstitzen bei der Krankheits-
verarbeitung und beraten einfiihlsam bei schwierigen Behandlungsentscheiden.
Unser Ziel ist es, eine bestmdgliche Lebensqualitat bis zuletzt zu ermoglichen —
sowohl fir die Klientinnen und Klienten als auch fur ihre Angehorigen.

In Zusammenarbeit mit den Aargauer Landeskirchen bieten wir die Méglichkeit
einer spirituellen Begleitung, unabhangig von Religion oder Weltanschauung.
In einer oft belastenden Zeit kann ein seelsorgerisches Gespréach Raum

schaffen, um innezuhalten und neue Kraft zu schopfen. Gerade in Phasen des
Abschiednehmens bietet die spirituelle Begleitung wertvolle Orientierung

und Trost — fur Betroffene und ihre Angehdorigen.

Wir arbeiten eng mit Hausérztinnen und Hauséarzten, Spitdlern, Hospizen und
Angehorigen zusammen — flr eine umfassende, interprofessionelle Betreuung
da, wo das Leben stattfindet: zu Hause.



TEAM /ANMELDUNG UND ERREICHBARKEIT

Unser Team - mit Herz und
Fachwissen fiir Sie da

Unser Team aus Fachspezialistinnen der Spitex Region Lenzburg und der
Seelsorge der Aargauer Landeskirchen engagiert sich gemeinsam fiir eine
einfiihlsame, individuelle Begleitung und bestmégliche Lebensqualitat bis zuletzt.
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Anmeldung und Auskunft unter: 062 891 90 79

Ausserhalb der Blrooffnungszeiten wird das Telefon fur palliative Anliegen
unserer Klientinnen auf Mitarbeitende des Teams umgeleitet. E-Mail:
palliative-spitex-lenzburg@spitex-hin.ch / Webseite: www.spitex-lenzburg.ch



In Kooperation mit Aargauer Landeskirchen und der vaka,
ambulante Spezialisierte Palliative Care Aarau.

Aargauer va ka / Smpwla eT E X

Gesundheitsverband Aargau PalliativeSpitex

Landeskirchen Asrgau




